
镇雄县人民医院

创伤骨二科

科室发展历程：

镇雄县人民医院创伤骨二科（原外二科），创建于 1988

年，在院领导的大力支持下，历经前几任主任的不懈努力，

在 30 多年的发展历程中不断开拓创新，取得了丰硕的成果，

承担着我县及周边县市 200 多万人的创伤急救任务，多次在

各种重大、突发公共卫生事件中发挥重要作用。

我科是云南省骨科首批省级临床重点专科，是北京积水

潭骨科医院创伤骨科联盟医院，四川华西医院联盟单位，上

海市儿童医院对口扶贫单位，昆明医科大学第一附属医院对



口支援单位，广州省东莞市医院对口扶贫单位。长期邀请国

内各大医院专家来我科开展新技术，现场指导手术。近年来

在院领导的大力支持帮助下，科主任的带领下，学科建设取

得了突飞猛进的发展。科室以创伤骨科为基础，成立了小儿

骨科、足踝外科、矫形重建外科、骨病骨肿瘤等亚专业。创

伤骨二科实行科内分组：上肢组和下肢组，根据各医生的特

长、进修学习方向编入相应组内发挥自己的特长，让创伤骨

科更专业化、精细化。我院创伤骨二科是一支临床经验丰富

的专家团队，在昭通市县级医院中属于专业技术和理念领先

的科室。

科室人员构成：

科室主任：陈勇，骨外科副主任医师；护士长：宗艳，

主管护师；医疗组长：王寅午，骨外科副主任医师；医疗组



长：廖伟国，骨外科主治医师。

科室共有高级职称 3 人，中级职称 12 人，初级职称 15

人。  

科室主任陈勇副主任医师：2009 年 07 月毕业于长治医

学院，2016 年 02 月至 2017 年 03 月于四川大学华西医院骨

外科进修 1 年，云南省足踝及脊柱发育疾病健康专业委员会

委员；四川省泸州市老年骨科协会常务委员。南省医师协会

《腔内血管学专业委员会》第二届委员会委员，

医疗组组长王寅午高年资副主任医师：2010 年 07 月重

庆医科大学，2012 年 02 月至 2012 年 08 月于成都军区昆明

总医院骨科进修 6 月，2020 年 04 月至 2020 年 09 月于华西
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医院骨科进修 6 月。

门诊、病房设置：科室专家门诊、骨科普通门诊。住院

病床共 80 张。

科室诊疗特色：

专业发展方向为创伤骨科、小儿骨科、足踝外科、矫形

重建外科、糖尿病足及下肢闭塞性脉管炎专项治疗、骨病骨

肿瘤科等。

【创伤骨科】：肩胛骨复杂骨折手术治疗，肱骨近端复

杂骨折切口复位内固定+肩袖修补功能重建术，肱骨骨折闭

合复位髓内钉内固定术，复杂肘关节周围骨折切口复位内固

定术，尺桡骨骨折及腕关节周围骨折切口复位内固定术，骨

盆、髋臼骨折切口复位内固定术，股骨转子间、股骨颈骨折

闭合复位内固定术，股骨骨折闭合复位髓内钉内固定术，膝

关节周围复杂骨折切口复位关节重建内固定术，胫骨骨折闭

合复位髌上入路髓内钉内固定术。

【小儿骨科】:儿童上肢骨干骨折闭合复位弹性髓内钉

内固定术，儿童骨骺骨折切口复位内固定术，儿童肱骨髁上

骨折闭合复位内固定术，儿童股骨颈骨折闭合复位内固定术，

儿童孟氏骨折、盖氏骨折切口复位内固定术。

【足踝外科】：踝关节复杂骨折（陈旧性）切开复位关

节重建内固定术，Lisfranc 损伤（陈旧性）切口复位内固定

术，先天性马蹄足内翻、高弓足截骨矫形跟腱延长、肌腱转

位功能重建术，严重踝关节骨折关节炎关节融合术，踇外翻



截骨矫正内固定术等。

【矫形重建外科】：先天性、后天性肘关节内外翻肱骨、

尺骨截骨矫形内固定术，先天性、后天性膝关节内外翻股骨

或胫骨截骨矫形内固定术，先天性、后天性踝关节畸形胫骨

矫形内固定术，先天性髋关节脱位骨盆截骨重建髋臼、股骨

截骨矫形复位脱位内固定术，肘关节僵硬肘关节松解功能重

建术。

【骨肿瘤科】：骨肿瘤瘤段切除内固定，病灶病理检查，

病理性骨折切口复位内固定+病灶切除病理检查。

1、学习和引进国内先进的诊疗和技术手段，结合我科

多年来积累的经验，在创伤骨科复杂疑难病诊断和治疗上取

得了肯定的成绩。

2、在市内较早开展了糖尿病足及下肢闭塞性脉管炎并

远端坏疽横向骨搬运技术，积累了丰富的经验，是昭通市目

前开展该手术病例最多的单位。

3、在市内较早开展肘内外翻矫形截骨矫形技术、肘关

节僵硬松解技术，慢性骨髓炎病段切除纵向骨搬运技术，在

市内首家胫骨骨折髌上入路髓内钉技术，肱骨骨折髓内钉技

术。

4、在县内首家开展儿童扁平足跗骨窦畸形矫正技术。

我科拥有一支高素质、高技术、高水平的医疗护理团队，

创建“两高”科室文化精神，即高尚的医德、高超的医疗技

术，创伤骨二科科训以“精诚、精艺、精心”为宗旨，将专



业技术发挥到极致。

“健康所系、性命相托”，不忘初心，牢记使命，救死

扶伤是我们每个医护人员的圣神职责，为医疗卫生事业奉献

终生。

现有专病门诊：

创伤骨二科普通门诊每日 08:00-12:00,13:00-17:00

专家门诊陈勇主任为每周一 08:00-12:00,13:00-17:00

专家门诊王寅午医师为每周四 08:00-12:00,13:00-17:00

科室电话：18887010337

院内位置：科室门诊位于门诊楼二层，专家门诊位于门

诊楼三层；住院病房位于住院大楼五层二区。



我科全体医护人员祝愿每一位患者朋友早日康复！


